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    人體有很多奇妙的地方，單單是一個細胞的構造，已令科學家窮一生的精力，

亦未能完全解答當中的奧秘。例如在 1953 年，科學家華生（James D. Watson）

與克里克（Francis H. C. Crick）發現了 DNA 的雙螺旋結構。隨後，科學家用了

五十年的時間，終於研究到在全球人類的基因中，有 99.9%都是一樣的，而剩下

0.1%基因不同的地方，決定了人類不同種族、不同性別、不同樣貌的個體差異！

以上的內容，就是細胞生理學所研究的範疇。 

 

    除了細胞生理學之外，人體生理學還包括消化、排泄、呼吸、神經、運動等

等。本書將人體的生理運作，分為十個單元作介紹，內容豐富，文中亦配以清晰

的結構圖，讓讀者能更深入淺出地了解複雜的人體結構。 

 

    此外，在每一單元中，亦介紹了一些疾病小常識，讓我們更進一步了解疾病

的成因及預防方法。同學們，無論你對科學有多大的興趣，這本書一定能開拓你

對人體基本的構造與機能認識，不要錯過！ 
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