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日本高木直子是一名日本插畫家。2003 年以《150cm Life》大受香港中小學生

歡迎的漫畫作家。其他作品尚有《一個人住第 5 年》、《一個人上東京》、《一個人

泡澡》、《一個人的第一次》、《我的 30 分媽媽》等。 

 

書裡高木直子一個人自由自在旅行，隨行隨停、隨玩隨食，自己決定行程表，

不需要遷就任何人，是很率意的旅遊模式，同學們羡慕嗎？其實一個人旅遊，個

人也要有很強的獨立能力和決斷力，當然也要有好的觀察力和語言能力，這樣你

才會樂在其中。如書中 p.58 面對 10 日圓 7 分鐘的投幣式瓦斯爐應如何開啟？ 

 

高木直子的畫風情節明快，表達清晰，幽默惹笑，如 p.68 作者展示在夜行巴

士上「失眠」的睡姿。 

 

    同學們，歡迎到圖書館借閱。 
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