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                                          周肖英主席

不經不覺參與家教會的委員工作已經進入第五個年頭。這幾年間發

生了很多事情，但感覺很奇怪，似近還遠。似近，五年間發生的事情仿如

昨日。似遠，在這五年間，身邊的人、事、物也不斷地產生變化。家教會

的活動雖然年年大同小異，但內裏也有不少變化，每一件事對於我來說都

是一個挑戰。除了籌辦活動的挑戰外，今年，無論制度及合作伙伴都有重

大的改變︰委員任期由過往的一年制變成兩年制；全新的教師委員，約一

半新的家長委員，就連教會都換上了一位新的同工，還有年年的家長新面

孔。當然，這都是相當好的事情，因為新血的參與和舊有班底的結合，拼

發出新的火花與創意，彼此一同建立和諧的校園生活。

新的兩年任期，給予我們更大的空間去計劃未來兩年的活動。今年，

我們希望恢復週末的家長分享會，讓需要上班的家長也可最少有一或兩次

的機會參與我們的活動。家長分享會與一般家長講座的模式有所不同，家長分享會屬主題式及互動式的小

型聚會，家長可就著彼此的分享而互相取經、傾訴及探討。有時候我們雖不能就此把問題即時解決，但藉

著彼此的分享和分擔，亦可舒解心中的鬱結，並舒緩了情緒的壓力。有很多家長都喜歡參與這家長分享會

的活動，非常珍惜每次交流的機會。

最後，我希望和新一屆的家教會委員共同努力，創建一個和諧校園，使學校成為孩子們一個溫暖

的家！

                                         鍾呂傍校長

剛過去的一年對樂道而言意義非凡，雖在波瀾起伏之中，樂道卻能藉此

和各位家長走得更近。為了「爭取小班，教好學生」，不少關心教育發展的家

長、校長、老師和各界人士都一起努力不懈地奮鬥。爭取小班教學和優質教育雖

然看似是教育界的「家事」，但幸得各位家長深明大義，明白到教育是關乎下一

代的福祉，社會的將來，並願意挺身而出，與樂道同仁並肩作戰，實屬難得。此

外，各位家長在百忙之中仍撥冗參與家長教師會的各項活動，當中甚至甘願胼手

胝足為學校活動出力，實在可貴。本人在此謹向各位為家長教師會、為樂道、為

教育發展而勞心勞力的家長說一句：「多謝！」

當局雖已推出舒緩措施，但未來數年仍然危機重重。擺在樂道面前的道路

是崎嶇不平的，但我仍有信心和盼望，亦相信在各位家長不住的支持下，樂道能

安渡難關。就讓我們一同繼續為你們的子女的成長而努力！
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                  輔導主任 衛敏琴老師

今天天氣很冷，新界氣溫跌破十度。

第六節下課的鐘聲響起，高年級的同學們都急步向著樓梯往下跑，爭取午膳的時間。可是，在我

眼前卻出現一個穿得非常單薄的女同學在蹣跚而行。我走前看見的是顥怡，她身上只穿著校裙及運動

外套。她臉色蒼白，雙唇泛紫，身體乏力。

「天氣很冷啊！為甚麼穿得這樣單薄呀？」

「我不知道今天會這麼冷的！」

「快點去吃午飯吧！吃點熱的東西，身體會暖些啊！」

顥怡點點頭就離開了。

午膳過後，經過顥怡的課室，我不忘進內看看她。

「吃過午飯，好點嗎？」

「好點了！」

我摸摸她的手，仍很冰冷。

「仍很冷吧！」

「我身上有兩個暖包，還可以的！」

「你有喝水瓶嗎？我給你一些熱水！」

她翻一翻書包，無奈的說：「忘了帶！」

然後再補上一句：「老師，你為何對我這麼好？」

我給了她一個微笑。

離開課室，往教員室走去，數算著今天還未完成的工作：活動通告、聯絡輔導組學長、還有今天

晚上的家長教師會會議⋯⋯但心裡仍沒有放下顥怡。

猛然記起早前社工送給每位老師及輔導組學長的一個印有「香港青少年服務處」的喝水瓶，我仍

放在儲物櫃裡，今次可派上用場了！我把這個蠻漂亮的橙色喝水瓶清洗過後，注滿一瓶熱水，然後帶

到顥怡的課室。

她正在上課，卻冷得沒精打采，身體軟弱地挨著牆邊。我拿著注滿熱水的喝水瓶給她遞上，她眼

睛發亮，欣然接過喝水瓶，並緊緊的以雙手抱著它來取暖，眼睛也接著笑起來了。

「熱水除了暖手，還可以喝啊！」

旁邊隨即傳來其他淘氣的聲音：

「老師，你真體貼啊！」

「老師，我也冷啊！」

我向大家說：「同學們，天氣冷了，要記得添衣、要學懂照顧自己啊！」

腦裡仍不時迴響起顥怡的問題及她那一雙會笑的眼睛：「老師，你為何對我這麼好？」

不為甚麼，只因老師深信：「在愛中長大的孩子，才懂得去愛自己及愛他人！」

小件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件件一 事
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                  梁小嬌女士

人生確實分有許多不同的階段。當看到孩子成長

時，自己也有不同的感受。

眼前這個男孩已不再是從前跟著媽媽後面走路的小孩，而是

走向自己所選擇的路。雖然已不能叫他按媽媽所安排的事去做，然

而看到他跟小學階段有所不同，有所成長，心裡著實有一種難以言喻

的特別感覺，既開心又感慨良多。

現在，我跟著孩子後面走，在他有需要時幫助他、鼓勵他和支

持他。

最後，我期盼他能選上神為他安排的人生路，做一個榮神

益人的好孩子。

 

     

       

   楊琳女士

兒子憶說自前年參與了「樂道師生與您共迎聖誕」的活

動後，從攤位遊戲中發現學校不是採用傳統乏味的學習模式，而是

採用活動教學，並推行多元學習，如舉辦雜耍、現代舞、舞龍、紅十

字會等不同的活動，令同學能愉快學習，並能激活同學不同的潛能，令他

們表現得更自信和更開朗，不像傳統學生般拘謹和內向。這不但令同學在學

業與活動間取得平衡，還有助他們學習建立人際關係的技巧。

過去，我以為將孩子托付給學校，只需要定期參加家長日，平日簽署

家長通知書，責任便算完成了。今天，我明白到家長角色的重要性—培

養孩子的自信、自尊和自律能力；增強學生對學校的歸屬感、求知、

好學和積極主動的態度。唯有家校合作，在老師和家長一起努力

下，才可孕育出自勵自愛的學生。

     和家校合作     
多 元 學

               和家校合作     和家校合作          

習

成長
中的

孩子
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愛
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的力量
 袁大衞牧師

時間過得很快，在樂道中學及教會作牧養的工作已經有六年了，心中有許多滿足和歡喜的地方，但同

時也有許多的感慨，因為見到人間處處均有愛的失落，無論在教會，在家庭，愛的情操明顯地漸趨冷淡，

愈見減少。

現代的家庭相比從前轉變很多，例如由於生活繁忙，影響家人之間的溝通。在學校裡，曾目睹許多年

青人與父母的關係非常疏離，他們缺乏的是別人的愛和了解，心靈空虛非常。這令我想起一個小故事：有

一道牢固的大門，人嘗試用不同的工具想將這道大門打開，有人用大鐵錘用力去敲擊，有人用鋸去鋸，有

人用鐵撬去撬，但這道門仍然是原封不動，人仍是無法將它打開。後來有一個人用一塊小小的鐵片，插進

門的一個小洞眼，輕輕一轉，大門就應聲而開。原來這塊小鐵片，就是打開重門深鎖的鑰匙。同樣地，人

的心亦如銅門鐵閂般鎖住，必須要用一條鑰匙才可以將它打開，才能進入人心靈的深處，才能有深切的分

享交流，而愛就是這條鑰匙。今日，人生命裡最需要的就是愛。我時時在想，家庭應該是啟蒙人學習愛的

地方，當家庭的愛減少，甚至失落的時候，兒女就缺乏了一個很重要的能源和動力。相反，人有了愛，兒

女不單有家庭的溫暖，而且會有安全感和充滿自信心。基督徒作家杏林子曾經這樣說：人生是要用愛來推

動，人生假如沒有愛就一無所有。所以，一個沒有愛的家庭是非常痛苦的家庭。

現代家庭的另一種轉變就是優先次序的改變。學業成就常被父母放在一個很重要的位置，這也影響了

父母與子女愛的關係。心理學家告訴我們：香港大部份的父母都太側重兒女的成績，他們應該多重視子女

的健康成長與心理質素。

當父母花很多時間嘮叨子女有否溫習和做功課時，其實是減低了愛的溝通，因為子女根本不能感受到

愛，反而覺得他們的價值是取決於自己的成就(performance)。所以，一切緊密的補習和課外活動，都只是

朝著這方向進發，並不是愛的表現。

大約兩年前有一本非常暢銷的書—“虎媽媽的戰歌”(書名其實是改自一首美國著名的聖詩)，作者

Amy Chua,。書中記述在虎媽媽嚴謹的教導下，調教出兩位成績卓越的少女。對於她的教法，有人贊成，

有人反對。其實這本書之所以能夠如此暢銷，正是因為它代表了世界上許多父母集體的夢想。今天，在香

港社會，許多父母難道都不是在關注兒女的成就，便密集安排子女參加音樂、運動和各科知識技能的學習

嗎？這一切不是不好，而是當太注重這些事情的時候，很容易會忽略更重要的東西，就是人與人之間愛的

關係和溝通。當然愛不表示溺愛和放任，愛是要有原則和規範，因為愛的教育的本質就是要塑造一個擁有

完整人格的人，這是父母的責任，亦是今天學校教育的真正目的。除了知識成績，還要加上品德靈性的發

展，將來兒女才能擁有良好品格，在社會工作才能懂得立身處事，那才是真正的成功。

其實要培養愛和品格教育，信仰是非常重要的一環，因為在信仰裡面，人能夠找到神豐盛的恩典和能

源。人們愛的容量其實很有限，而且對愛的知識也很有限，往往用錯方法去愛，以致結果令人大失所望，

家庭裡仍然充滿許多的衝突和爭執。惟有通過信仰，認識愛的知識和正確的愛人方法，並身體力行實踐上

帝的愛。我相信在心靈得到淨化和更新後，就能擴大我們愛的容量，這樣便可以和兒女建立一種親密和諧

的關係。

總括而言，愛是世上最大的力量，亦是一個普世的價值和需要，我鼓勵並祝福樂道中學所有的家長

們，倚靠著信仰，用愛心陪伴子女成長，一起建構幸福溫馨的家庭生活。



家長分享會

家長教師會委員出席五十周年校慶晚宴
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註解
像素較低

Administrator
註解
像素較低

Administrator
註解
像素較低



家長教師會參觀姊妹校—深圳實驗中學
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家長教師會致送紀念品恭賀五十周年校慶



樂道與您共迎聖誕

錦田鄉村俱樂部—親子燒烤樂

家長講座
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日期 活動
2012/10/27 第十七屆會員大會暨親子自助餐
2012/11/23 家長義工招募暨分享會
11/2012 家長分享會(分享會約每月舉辦一次)
11-12/2012 協助接送同學參加朗誦比賽
11/2012 家長教師祈禱會(祈禱會約每月舉辦一次)
15/12/2012 參與「樂道與您共迎聖誕」活動
23/02/2013 親子戶外燒烤樂
04/2013 與中英文科合辦閱讀獎勵計劃
04/2013 出版第十八期家長教師會會訊
20/04/2013 與學校輔導組合辦家長講座及工作坊
04/2013 參與「家長也敬師」心意咭活動

日期 活動

二零一二至二零一三年家長教師會活動一覽表
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第十七屆會員大會暨親子自助餐

第十七屆家長教師會名單及職務
主      席 ：周肖英女士 (S.5A 羅凱豐家長)
副 主 席 ：林盈秀女士 (S.5C李騏安家長)、衛敏琴老師
秘      書 ：楊琳女士 (S.1B練至仁家長)、黃小青老師
司      庫 ：梁小嬌女士 (S.1A鍾啟浩家長)、吳樹民老師
總      務 ：嚴道俊先生 (S.3B嚴樂軒家長)、莊書榮老師
聯      誼 ：葉裕娣女士(S.1A詹健銓家長)、陳雪梅老師

執行委員
：姜學嬌女士 (S.4B宋振堡家長)、張潔玲副校長、 
   劉慧儀副校長、黃澤琪老師

顧      問 ：鍾呂傍校長


