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在中國的文學寶庫中，有很多想像力豐富的作品，塑造了很多古老而玄妙的

神獸精怪，創作了無數曲折離奇的動人故事，如《山海經》、《封神演義》、《白蛇

傳》、《西遊記》等等，其中孫悟空、豬八戒等角色更是家喻戶曉。無奈礙於與現

實生活距離太遠，或礙於語言的理解，現在很少人願意拜讀這些經典。猶幸還有

不少作家為傳揚中華文化而盡心竭力，如陳郁如為青少年所著的奇幻小說——《修

煉》。作者提煉中國古老的元素，陰陽、五行、妖精與歷史人物，融合現代的環境

背景，讓遙遠的歷史人物和器物以趣味的故事帶出，用幽默的筆調讓讀者自然感

受古老文化的美妙，思考永恆的人生價值。  

    這部小說以三集呈現，敘述一個完整的長篇故事，《動物精的秘密》是小說的

第一集。書中主要講述了艾美來到台灣，認識了外婆的鄰居，後來發現他們真實

的身份居然是動物精。她跟這家人相處愉快，卻無意中捲入了另一群動物精的陰

謀策劃，在奮力抵抗之餘，意外發現了自己的身世之謎。 

同學們，或許你會對厚厚的書望而卻步，但只要你堅持看幾十頁，我相信你

一定會欲罷不能，而且你會享受到閱讀的樂趣。 
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